dijous, 03 de setembre de 2020

Grau Nutricio Humana i Dietética

Proporcionar una formacio cientifica en totes les facetes
relacionades amb les ciencies de la nutricio i dels aliments al
llarg de la cadena alimentaria i, al mateix temps, desenvolupar
les actituds i aptituds necessaries per ser capac d'actuar
ampliament en matéria de nutricio aplicada. Donar als futurs
professionals de la nutricié aplicada (dietistes) amplis
coneixements en ciéncies basiques, nutricio, dietética, salut
publica, educacio nutricional, organitzacio, gestio, idiomes i
altres materies complementaries.

La nutricié és un dels factors més determinants en la salut

de la poblacid. Es considera que els habits alimentaris Web de Grau Nutricié Humana i Dietética.
sbn la segona causa de malaltia i mort evitable en el moén
occidental, després del tabac. Aixi mateix, la desnutricio Vegeu aqui el Pla Formatiu.

és la principal causa de mort en els paisos del Tercer
Mon. La dietética i la nutricié son, per tant, una qlestié de
salut publica a tot el planeta.

L'ensenyament dintre del grau en Nutrici6 Humana i Dietética té com a objectiu formar professionals que siguin
capacos d'entendre el procés de la nutrici6 i aplicar aquests coneixements en el camp de la dietética, adquirir
una formacio basica per iniciar-se com a investigadors tant en I'ambit de la nutrici6 com en el de la dietética i
inculcar una formacié transversal que els permeti treballar amb altres professionals de I'ambit de les Ciencies de
la Salut (equips multidisciplinaris), tant en la practica assistencial com en la investigacio.


http://www.nutricio.udl.cat/ca/index.html
http://www.nutricio.udl.cat/ca/pla-formatiu/objectius-competencies.html

